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Del Diagnóstico Participativo al Plan de Acción_______________________________________ 
 
Fundación Cepaim para la convivencia y la cohesión social, impulsa el proyecto de 

dinamización comunitaria 2016 donde un año más vuelven  a ser los vecinos/as de Beniaján   
junto al tejido asociativo y la administración local de la pedanía, los tres grandes 
protagonistas que diseñan el plan de acción 2016 con las actividades que parten desde “La 
Estación de Beniaján”, Centro de Arte y Acción Comunitaria. Se trata de llegar a todos los 
lugares del territorio, favoreciendo así el desarrollo comunitario y social de la pedanía de 
Beniaján y la Cordillera Sur. 

 
Para este año destaca el salto cualitativo del “Grupo Motor” dentro del proceso 

comunitario, hacia la “Mesa Comunitaria”, encargada de diseñar las acciones y estrategias 
dirigidas a dar respuesta a necesidades propias del territorio. Mesa Comunitaria que cuenta, 
además de la ciudadanía, con la incorporación de técnicos del Centro de Servicios Sociales de 
Beniaján, miembros de la Junta Municipal de Beniaján y la Concejalía de Cultura del 
Ayuntamiento de Murcia. 

 
Continuamos avanzado en el proceso de participación social y transformación urbana 

de La Estación, con la construcción de nuevas instalaciones deportivas, y espacios habilitados 
para uso público en torno al antiguo corredor ferroviario, que han generado actividades 
vinculadas al medio ambiente y al deporte, la participación y la convivencia. 

 
Así mismo, el arte como herramienta de intervención social sigue siendo uno de los 

grandes protagonistas en este Centro de Comunitario, completando un itinerario de 
actividades socio-culturales y un programa de ayudas de investigación para proyectos de arte e 
intervención social. 

 
Del trabajo en red coordinado con los distintos agentes y entidades del territorio, 

surge este VI Itinerario, con más de 27 paradas (actividades) que transitarán por las distintas 
líneas de intervención: Participación y convivencia, Transformación urbana, Refuerzo 
educativo, Salud, Formación y empleo, Infancia, Juventud y familia, Inclusión social, Trabajo en 
red. 

Estas líneas se abordan desde el Área de Acción Comunitaria Intercultural de 
Fundación Cepaim en el marco  del Programa de Dinamización Comunitaria financiado por el 
Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e Igualdad y que van dirigidas a favorecer el desarrollo 
comunitario, la  convivencia y la cohesión social. 
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MESA COMUNITARIA. VOLUNTARIADO Y PARTICIPACIÓN SOCIAL 
 

 
Uno de los principales objetivos del Centro de Arte y Acción Comunitaria La Estación, 

es fomentar espacios para la participación a través de la acción comunitaria. Un elemento 
clave para el funcionamiento de La Estación son los voluntarios y las voluntarias que forman el 
Grupo Motor. 
 

El Grupo Motor es un órgano colaborador en el diseño y gestión de actividades del 
centro comunitario, encargado de recoger datos, realizar estudios exploratorios y diseñar el 
programa de acciones partiendo del diagnóstico participativo.  

 
El reto para este año es la creación de la Mesa Comunitaria. Espacio técnico-relacional 

enfocado en el territorio de Beniaján, donde están representados la Administración Pública, la 
Ciudadanía (tejido asociativo, empresarial, voluntarios/as y vecinos/as en particular) y Técnicos 
de la Intervención Social. Una mesa que se articula en Grupos de Trabajo (“Vagones”) 
específicos por temáticas, donde se identifiquen necesidades del territorio y se desarrollen 
planes de acción. 
 

Vecinos/as de distintas edades y nacionalidades que juntos y juntas hemos recorrido 
durante tres años, desde la apertura del Centro, el camino de la dinamización comunitaria 
velando por el desarrollo de las actividades. 
 

Te invitamos a formar parte del Grupo Motor, pásate por La Estación o rellena la 
solicitud  de ingreso disponible en la web www.laestaciondebeniajan.com (sección participa). 
 
 

 

http://www.laestaciondebeniajan.com/
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TERRITORIO E IDENTIDAD EN LA ACCION SOCIAL 
 

 
 

Exposición “Arquitectura Social, Identidad y Territorio”: Visitas guiadas a 
grupos y colectivos 
 
Fechas: 08 y 18 de Febrero 
Hora: De 09:00 a 13:00h y De 18:30 a 21:00 h. respectivamente.  
Lugar: La Estación Beniaján.  
Imparte: Clara Alarcón.  
Organiza: Colectivo “Sobrexpuesto”.  
 
El colectivo Sobreexpuesto te invita al desmontaje colectivo, en vivo, de su reciente exposición 
"Arquitectura social, identidad y territorio". Conoce El Cuerpo, El Alma y El Corazón de la 
Arquitectura de las antiguas escuelas unitarias de El Bojal y su identidad de la mano de la 
comunidad educativa.  
 
Programa del acto:  
 
1. Breve charla de la coordinadora del proyecto (Clara Alarcón) sobre los orígenes y evolución 
histórica de la Escuela Rural Unitaria del Bojar, Beniaján, Murcia (Hoy Colegio Ntra. Sra. de 
Fátima). 
 
2. Visita guiada "expres" de la expo por sus fotógrafos autores (Tomás García, Néstor Lisón y 
Mª Luján). 
 
3. Desmontaje y subasta benéfica de las obras expuestas. ¡Ven, compra por poco dinero tu 
foto, decora tu casa y colabora con el cole! 
 
4. Fin de fiesta con vino y "torraos". Invita la casa. 
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Curso “Mi bici, Yo y Mi entorno”.  
Fechas: sábados 9, 16, 23, 30 de abril 
Horario: De 10:00 a 13:00 h. 
Lugar: La Estación de Beniaján-Circuito BMX 
Imparte: BicitallerNómada. 
 
Contenido:  
 
La bicicleta. Sus elementos, partes, seguridad, mantenimiento, reparaciones, legislación 
adaptada a los participantes. 
 
El/la Ciclista.  Seguridad,  habilidades y destrezas básicas.  Distintos grados de control de la 
bicicleta. 
 
La bicicleta, el/la ciclista y el entorno.  Distintos usos de la bicicleta según el entorno. 
Naturaleza, carretera, circuito, ciudad, etc.  Normas de uso y seguridad. 
 
 

 
 

Cine Doméstico: Taller de preservación de material audiovisual 
doméstico. 
 
Fecha: Martes 07 de junio. 
Hora: De 18:00 a 21:30 h. 
Lugar: La Estación de Beniaján 
Imparte: Asociación Memorias Celuloides.  
 
Taller de iniciación en la preservación de material audiovisual realizado de forma doméstica. Si 
tienes algún video casero que te gustaría recuperar o conservar te esperamos en este taller.   
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Desfiles Carnaval Beniaján 2016. Fortalecimiento y acompañamiento a la 
Comparsa “La Revolución”.  
Desfile: 5, 6, 7, de Febrero.  
 
 
 
 

 
 

Recuperación Hogueras de San Juan en Beniaján en colaboración con las 
Peñas Huertanas de la pedanía. 
 
Fecha: Jueves 23 de junio. 
Hora: De 18:00 a 21:30 h 
Lugar: La Estación de Beniaján 
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TRANSFORMACIÓN URBANA 

 

 
 

Proyecto de participación vecinal para la recuperación y mejora del 
entorno de la Estación Beniaján mediante Acción Comunitaria 
Intercultural.  
 
“Vagón ME” (Grupo Trabajo Mejora Entorno). Encargado de coordinar, ejecutar y evaluar el 
proceso comunitario de intervención urbana en el entorno de La Estación.  
 
 

 
 
 

Taller “Cartel-Acción” 
 
Fechas: Miércoles 24 de Febrero. 
Hora: De 10:00 a 14:00 h 
Lugar: La Estación de Beniaján.  
Imparte: Gabriel Nicolás, Gloria Jiménez y Francisco Fernández (Voluntarios de La Estación) 
 
Diseño e ilustración de cartelería vinculado al proceso de desarrollo comunitario en el entorno 
de La Estación. Aprende nociones básicas de diseño e ilustración participando en la 
elaboración colectiva de carteles para la señalización de los espacios recuperados en el 
entorno de La Estación.  
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Taller Paisajismo y Jardinería con vegetación autóctona.  

Fechas: Sábados 02, 09, 16, 23 y 30 de abril.  
Hora: De 10:00 a 14:00 h 
Lugar: La Estación de Beniaján.  
Imparte: Juan Conesa.  
 
 

 
 

Jornadas de Convivencia Huerto Ecológico Comunitario “La Estación”: 
plantaciones de primavera y otoño. 
 
Plantación de Primavera 
Fecha: viernes 04 y sábado 05 de marzo 
Hora: De 10:00 a 18:00 h.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
 

 
 
Plantación de Otoño:  
Fecha: viernes 23 y sábado 24 de septiembre. 
Hora: De 10:00 a 18:00 h.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
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Jornada de plantación Huerto ecológico ocupacional en el centro de Acogida de Fundación 
Cepaim” Los Melendres”. 
Fecha: 10  de marzo 
Hora: De 10:00 a 18:00 h.  
Lugar: Centro de Acogida Integral “Los Melendres”. Torre Pacheco 
 
PROGRAMA:  
 
10: 00 a 14:00 hs Taller de carpintería. Montaje y colocación de porterías para futbol Sala. 
 
15:00 a 18:00 hs Taller de cultivo ecológico. Plantación del huerto ocupacional de primavera. 
 
 
 

 
 

Taller de Mobiliario Urbano con palets reciclados 
 
Fechas: Sábados, 20 y 27 de febrero y 05 y 12 de marzo. 
Hora: De 09:00 a 14:00 h. 
Lugar: Taller Columbares.   C/ Federico Guirao, 29, (Beniaján) 
A partir de 16 años. 
Imparte: Fran Barriga.  
 
Si te gusta la carpintería o estas interesado/a en iniciarte en esta disciplina, te esperamos en 
este taller ocupacional intensivo, donde podrás aprender nociones básicas de este oficio y 
elaborar mobiliario a partir de palets y maderas recicladas.  
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Inauguración del Circuito “PumpTruck”  
Fechas: Sábado 18 de junio.  
Hora: De 10:00 a 14:00 h 
Lugar: La Estación de Beniaján.  
 
Amenizada con exhibición de BMX. 
 
 
 
 

I+D ARTE E INTERVENCIÓN SOCIAL 
 

BENIAJÁN MICRO ACCIONA 2016        
 
Continúa  la tercera edición del Festival de Arte e Intervención Social “BENIAJÁN 
MICROACCIONA “. Programa de becas de investigación para proyectos de arte y mejora 
social 2016. 
 
Lanzamiento convocatoria para recepción de proyectos: 
 Plazo de presentación: Del 09 de Marzo a 31 de Mayo.  
Selección Proyectos: Junio.   
Proceso de Investigación y ejecución: De junio a octubre. 
Muestra final: Noviembre.  
 

 “BENIAJÁN MICRO ACCIONA”, es un programa de intervención social y acción artística que 
parte del trabajo en red coordinado entre el Auditorio de Beniaján y el Centro de Arte y Acción 
Comunitaria La Estación. De este modo la Concejalía de Cultura del Ayuntamiento de Murcia y 
La Fundación Cepaim cofinancian estas ayudas a la investigación en arte para la mejora social.  
 
El programa consta de seis proyectos que se realizarán en la pedanía de Beniaján, a través de 
distintas manifestaciones artísticas dirigidas a la inclusión social y la participación de la 
ciudadanía. Los proyectos becados estarán integrados por profesionales del sector artístico y 
del trabajo social. El desarrollo de su trabajo parte de un conocimiento e interrelación con el 
entorno para trabajar de forma conjunta, desarrollando acciones participativas con arte 
creativo y comunitario. 
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EDUCA-ACCIÓN 
 
 

 
 
Red de Intercambio de Libros.  
 
Os recordamos que en La Estación y en el Auditorio de Beniaján existen Puntos de Intercambio 
de Libros infanto-juveniles. Cada participante puede coger un libro libremente dejando otro de 
características similares. Con el fin de promover la lectura entre la ciudadanía infantil y 
adolescente de Beniaján, el libro aportado a la Red de Libros debe contener un mensaje 
positivo, libre de sexismo, violencia, racismo o cualquier otro tipo de discriminación. 
 
Una iniciativa propuesta por adolescentes de la pedanía de Beniaján, impulsada por el Centro 
de Arte y Acción Comunitaria La Estación - CEPAIM, el Auditorio de Beniaján y la Asociación 
SINESTESIA Iniciativas Socio-culturales, con el apoyo de la Asociación de Vecinos de Beniaján. 
 
 
 
Jornada de Acción Poética:  Poeta X pelotas 

 
 
Fecha: lunes 25 abril. 
Horario: de 10:00 a 14:00 h.  
Dirigido a adolescentes 
Lugar: La Estación de Beniaján. 
Imparte: Juan Bay Guardiola. 
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Refuerzo Educativo: Idioma Árabe.  
 
Fechas: Los viernes y sábados, del 22 de enero al 04 de junio de 2015. 
Hora: viernes de 16:00 a 20:00 h. Sábados de 10:00 a 14:00 h. 
Lugar: La Estación de Beniaján (Fundación Cepaim) 
Gratuito. Dirigido a menores de 5 a 12 años. 
Imparte: Nora Zhiri y Noura El Kounti, Voluntarias Cepaim 
Lugar: Estación de Beniaján (Fundación Cepaim). 
 
 
 

 
 

Circuito Intercultural de Ajedrez 
 
Fecha: Sábado 13 de febrero y Domingo 17 de abril. 
Horario: sábado de 16:00 a 20:30 h. y Domingo de 09:00 a 13:00 h.  
Organiza: Club de Ajedrez de  Beniaján. 
Lugar: Estación de Beniaján (Fundación Cepaim). 
Plazas Limitadas 
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Acciones Lúdico-formativas 
 
Fecha: Entre Febrero y Abril 
Dirigido a adolescentes entre 12 y 17 años.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
 
En colaboración con el Programa CaixaProinfancia de Cepaim-Beniaján.  
Talleres y Actividades relacionadas con deporte, cultura, expresión artística y ciencia.  
 
FEBRERO 
Viernes 19: "Introducción a Ultimatefrisbee". Actividad deportiva. 16 a 20H. 
 
Viernes 26: "Taller Experimentos". Actividad didáctica-científica. 16 a 20H. 
 
MARZO 
Viernes 04: "Taller Equidad de Género". Actividad artístico-cultural. 16 a 20H 

.  
Sábado 12: "Taller de cocina Creativa". Actividad gastronómica-cultural. 10 a 14H 
 

 
ABRIL 
 
Viernes 08: "Taller Introducción BMX". Actividad deportiva. 16 a 19H. 
Viernes 22: "Taller Introducción Parkour". Actividad deportiva. 16 a 19H. 
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INFANCIA, JUVENTUD Y FAMILIA 
 
 

 
 

Campo de Trabajo Artístico y Científico Beniaján 2016  
(Talleres: Teatro, Música,  Audiovisual, Arqueología y Ciencia) 
Fecha: Del 1 al 15 de Julio 
Horario: De 10:00 a 13:00 h.  
Lugar: Auditorio de Beniaján y La Estación.  
Dirigido a adolescentes entre 12 y 16 años.  
En colaboración Con el Servicio de Cultura (Ayto. Murcia).  
 
 

 
 

Baile Piñata Infantil Familiar 
Fecha: Viernes 12 de febrero a las 17 h.  
Dirigido a unidades familiares.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
 
 
 
 
 

Cine de Verano 
Fecha: Martes, 21, 28 de Junio y 5,12 19 y 26 Julio.  
Hora: De 22:00 a 00:00 H.  
Dirigido a todos los públicos.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
Organiza: Asociación de Vecinos de Beniaján.  
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ACCESO A RECURSOS 

 
Guía y Mapa de Recursos de Beniaján (Actualizada a Diciembre 2015) 

 
Fundación Cepaim, a través de su  área de Acción Comunitaria Intercultural, ha impulsado y 
coordinado, la realización de una Guía y Mapa de Recursos de la pedanía de Beniaján, con el 
objetivo de generar información útil que permita vincular, de manera eficaz, a los vecinos y 
vecinas con los recursos y servicios disponibles en el territorio donde habitan y su utilización 
como espacios de encuentro. 

 

 
 
Este mapa y guía de recursos supone una simple aproximación descriptiva de los recursos 
disponibles en el territorio de Beniaján. El objetivo es que entre todos los vecinos y vecinas 
vayamos actualizando y retroalimentando la información que contienen, para que sea una 
herramienta dinámica y útil. 

Por ello, invitamos a todos los ciudadanos y ciudadanas a consultar y revisar el mapa y guía de 
recursos que están disponibles en la web de la Estación (sección 
recursos)www.laestaciondebeniajan.com y de Cepaimwww.cepaim.org 

Pueden enviar sus sugerencias para mejorar, corregir y actualizar la información al correo: 
ventanilla@laestaciondebeniajan.com o llamando al 968 87 53 12 ext 1208 / 647 41 70 83 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.laestaciondebeniajan.com/
http://www.cepaim.org/
mailto:ventanilla@laestaciondebeniajan.com
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SALUD 
 
Vagón S: Se generará grupo de trabajo interdisciplinar sobre Salud en el territorio a partir de la 
Mesa Comunitaria.  
 

 
 

Curso de técnicas antiestrés para mejora psico-social. Fase II 
 
Fechas: Miércoles, hasta el 01 de junio de 2016 
Hora: De 09:30 a 12:30 
Lugar: La Estación de Beniaján (Fundación Cepaim) 
Gratuito. Máximo 15 personas. 
En colaboración con el Centro de Salud de Beniaján. Consejería de Sanidad y Política Social. 
Información: 968 82 36 62 (Mª Carmen Pérez, Trabajadora Social). 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

TEJIDO ASOCIATIVO  
 

Taller Básico de Comunicación para Asociaciones 

 
 
Fechas: Miércoles 15 de Junio 
Hora: De 19:00 a 21:00 h 
Lugar: La Estación de Beniaján 
Imparte: Gloria Jiménez. Periodista.  
 
Potencia y mejora la comunicación de tu asociación a través de las herramientas y aplicaciones 
informáticas que te ofrecerá este taller: Redes sociales, wordpress.  
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II Jornadas sobre artes escénicas e inclusión social (en el marco de la XIII 
Muestra Edmundo Chacour) 
 

 
 
Fechas: sábado 23 de abril 
Hora: De 10:00 a 18:00 h.  
Lugar: La Estación de Beniaján.  
En colaboración con la Asociación teatro de la Juventud y la Concejalía de Cultura del 
Ayuntamiento de Murcia.  
 
Jornada dirigida a entidades y colectivos de la Región de Murcia que utilizan la creación 
escénica como herramienta vinculadas a la mejora social.  
Con la participación de Marta Galán. Educadora Social, Artista y Gestora Cultural (Proyecto 
Trans-lab). 
 
 
 
 
 

INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 
 
Vagón E: Se generará un grupo de trabajo interdisciplinar sobre Empleo en el territorio a partir 
de la Mesa Comunitaria.  
 
Sesiones informativas sobre mercado laboral y búsqueda activa de empleo adaptado al 
territorio. 
Fecha: 2º semestre 2016 
 
Fundación Cepaim ofrece de forma gratuita un servicio de asesoramiento personalizado en 
temas relacionados con empleo, a través del Área de Formación y Empleo.  
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FUNDACIÓN CEPAIM 
 
PRESIDENTE: Juan Antonio Miralles Ortega  
DIRECCIÓN: Juan Antonio Segura Lucas  
COORDINACIÓN CENTRO: Ascensión Tudela Costa 
COORDINACIÓN ÁREA ACCIÓN COMUNITARIA: Juan Antonio Martínez Martínez 
TÉCNICOS ACCIÓN COMUNITARIA LA ESTACIÓN: Juan Nicolás Martínez y Juan Antonio 
Martínez Mateo.  
GRUPO MOTOR LA ESTACIÓN: Gabriel Nicolás Vera, Gloria Jiménez Plaza, José Antonio 
Gómez Ayllon, Francisco Fernández Pelegrín, Marcos Marín Lemckert, David García Mena, 
Marga Martínez Sánchez, Juan Antonio González Arce, Nora Zhiri Elazami, Noura El Kounti, 
Kamal Fahd, Paola Duque, María Aurora Lema Campillo, Francy Nelly Álvarez Rodríguez, Adil 
najim, Ignacio Franco Arce, Emilio M. Sánchez Jerez,  Abdelmalek Nahd El haddad. 
 
JUNTA MUNICIPAL DE BENIAJÁN  
PRESIDENTE: Francisco Hernández.  
VICEPRESIDENTA: Elena Tolmo. 
VOCALES: Eduardo Ruiz, Manuel Bastida, Verónica Álvarez, Sonia Cortés, Vanesa Sánchez, 
María del Carmen Griñán, Miguel Crespo.  
 
 

MÁS INFORMACIÓN 

 

www.cepaim.org 
www.laestaciondebeniajan.com 
 
Tel.  968 87 53 12 / 647 41 70 83 
ventanilla@laestaciondebeniajan.com 

inscripcion@laestaciondebeniajan.com 

 
 
 
PROMUEVE 

 

FINANCIA 

 

 

http://www.cepaim.org/
http://www.laestaciondebeniajan.com/
mailto:ventanilla@laestaciondebeniajan.com
mailto:inscripcion@laestaciondebeniajan.com
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COLABORA 

 

 

                                                          

                                     
 
 

                           

 

Asociación de Vecinos de 

Beniaján 

Concejalía de Cultura Empleo y 
Turismo. 

Concejalía de Derechos Sociales 

Junta Municipal de Beniaján 

 


